
Fitness der nächsten Generation

Im klassischen Training wird zunehmend Elektro Muskel Stimu-
lation (EMS) eingesetzt. In kurzer Zeit werden alle Muskeln des 
Körpers gleichzeitig trainiert und aufgebaut. Hierbei stimuliert 
ein EMS-System die verschiedenen Muskelgruppen zur gleichen 
Zeit mittels niederfrequenter, elektrischer Impulse. Easy Motion 
Skin® ist das weltweit erste professionelle, kabellose und kom-
plett trockene EMS-System für Spitzensport, Studios und priva-
tes Training.

Easy Motion Skin®

Durch die Fusion der technologischen Innovationen ist Easy Mo-
tion Skin® komplementär zu jedem Sport oder Training geeignet 
und erhöht die Effizienz des Trainings durch Elektro Muskel Sti-
mulation. Das System ist jederzeit und überall für dynamische 
oder statische Übungen einsetzbar und nicht mehr durch Kabel, 
nasse Unterwäsche oder Terminals eingeschränkt.

Technology Creates Freedom

Easy Motion Skin® vereint fortschrittliche Technologien und mo-
derne Materialien bei minimalistischem Produktdesign. Das

Herzstück, die PowerBox, wird am hochflexiblem MotionSkin 
angeschlossen und mit der App via iPhone oder iPad gesteuert. 
Dies ermöglicht kabelloses EMS-Training der nächsten Generati-
on bei simpler Handhabung, maximaler Effizienz und absoluter 
Bewegungsfreiheit.

Was bringt´s?

Abnehmen leicht gemacht: EMS-Training in Kombination mit 
dynamischen Trainingsabläufen ermöglicht den Verbrauch von 
deutlich über 1500 Kalorien pro Training. Ihr Körper verbrennt 
während und viele Stunden nach den Trainingseinheiten durch 
den aktivierten, hoch intensiven Muskelaufbau.

Geheimtipp zur Hautstraffung: Die erhöhte Durchblutung der 
Haut durch Programme mit speziellen Frequenzen und Ampli-
tuden führt zur Hautstraffung klassischer Problemzonen wie 
Bauch, Beine & Po.

Rückenschmerzen ade: Automatischer Ausgleich von Dysbalan-
cen. 90% aller muskulär bedingten Rückenleiden können schon 
bei niedriger Stimulation im Easy Motion Skin®, ohne komplizier-
te Übungen, behoben werden.

Krafttraining ohne Gelenkschmerzen: Easy Motion Skin® stimu-
liert Ihre Muskulatur wie im intensiven Krafttraining. Schwere 
Gewichte werden zur Kontraktion nicht eingesetzt und daher 
sind Ihre Gelenke nicht zusätzlich belastet.

Alle weiteren Informationen finden sie auf
www.easymotionskin.com

Innovationen im Überblick
•	 Patentierte und funktionale  

	 Trockenelektroden ohne 		
	 externes Befeuchten

•	 Kabellos durch Bluetooth®
•	 MotionSkin aus antibakteriellen 

	 Hightech-Fasern
•	 Über 30 wissenschaftlich 		

	 evaluierte Trainingsprogramme
•	 Innovative App Steuerung
•	 Alternative Westenlösung für 

	 professionelle Anwender
•	 Neue Geschäftsmodelle und 

	 Vertriebskanäle
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„Ich bin begeisterter Nutzer von
Easy Motion Skin®“


